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• Viagem ao Epiro 
 

Partindo de Salónica, na Tessália, a viagem deste 
ano levou-nos, de 3 a 13 de Setembro, até 
Joanina (Ioánnina), capital do Epiro, num 
programa organizado, mais uma vez, pela secção 
grega da AIACE em colaboração com a Artion. 
 

Joanina fica no 
noroeste da 
Grécia, a sul da 
Albânia, junto às 
águas serenas do 
Lago Pamvotis, a 
470 m de altitude.   

Pela sua situação geográfica - montanhosa e de 
difícil acesso - a região do Epiro manteve-se 
relativamente isolada ao longo dos séculos. 

Hoje é servida por 
uma moderna rede 
de estradas, túneis e 
pontes, mas o 
anterior isolamento 
permitiu que aqui se 
conservassem 
tradições ancestrais, 
patentes na riqueza 
gastronómica da região. 
 

Ponto de encontro 
das mais variadas 
culturas – 
helénica, romana, 
bizantina, judaica, 
eslava, otomana – 
não faltam no 
Epiro vestígios 
arqueológicos de 
grande interesse.  

A nossa visita levou-
nos à cidade neolítica 
de Kastoria, ao 
anfiteatro romano de 
Dodoni, à mesquita 
otomana de Arslan 
Pasha e aos mosteiros 
de Meteora, para além 
de outros pontos de 
interesse natural, como 
as impressionantes 
grutas de Perama ou a 

nascente do rio Aqueronte. 
 
Tivemos assim a 
oportunidade de 
conhecer uma Grécia 
pouco turística e de 
grande encanto, tanto 
pelas suas paisagens, 
cultura e arquitetura, 
como pela simpatia 
dos seus habitantes.  

A viagem foi um êxito 
e, como já vai sendo 
habitual, a secção portuguesa da AIACE esteve 
bem representada!  

 
 


